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南投縣  桐林國民小學 執行 113年度「暑期保護少年－青春專案」 

之「親職教育或生命教育」活動成果報告表 

課 程 性 質 
親職教育 

 生命教育 

活 動 名 稱 
1.暑期保護青少年─青春專案--家長引導子女生命教育 

2.青春專案生命教育宣導活動-情緒教育講座 

辦 理 日 期 自 112 年 7 月  1  日 起 至 112 年 8 月  31 日 止。 

參 與 對 象 本校師生、社區家長。 

參 與 人 數 男： 16 人、女： 16 人、合計：    32    人。 

附 件 照片  4    張   

活動內容及實施情形：各中小學舉辦親職或生命教育議題(包括：運用平面文宣、多媒體、社群

平台等多元方式進行宣導或辦理視訊工作坊)。 

1.暑期保護青少年─青春專案--家長引導子女生命教育 (如相片) 

2.青春專案生命教育宣導活動 

1.宣導生命意義 

2.為提升小一新生家長親職教育知能，透過講座了解、學習並管理情緒，探討如何培養正

確而有利的情緒，增進學生及家長覺察情緒、表達感受，希望透過親子學習及互動，提升

孩子的情緒管理能力，並營造同理、溫馨的家庭氛圍。 

效益評估： 

一、「暑期保護青少年─青春專案--家長引導子女生命教育學習單」：家長引導子女學會

愛惜生命、暑期活動安全。 

二、培養父母教育子女的正確理念，希望家長能透過正向的回饋，協助孩子克服行為問

題，幫助孩子正向看待自己與他人。 

三、引導家長認知情緒教養的重要，理解並接住孩子的情緒，並與孩子一起調節、控制情

緒，促進親子的情感增溫。 

 

代理校長：林佳君              承辦人：林雨親 

南投縣 桐林國民小學 執行 113年度「暑期保護少年－青春專案」 

之「親職教育或生命教育」活動成果佐證相片 



 

 
 

活動名稱 生命教育宣導活動-桐林國小 FB 活動名稱 生命教育影片欣賞-大家庭群組 

活動日期 112.7.16 活動日期 112.7.1 

  

活動名稱 
家長引導子女生命教育繪本 

親子宣導 
活動名稱 生命教育宣導活動 

活動日期 112.7.22 活動日期 112.8.1 


