
 

 

南投縣信義鄉桐林國小 114學年度家庭教育宣導活動執行成果 
教學主題 友善校園宣導 活動日期 114年 09月 02日 講  師 林佳君 代理校長 

班級 全校師生 活動時間 10：30~11：10 協同教師 全校教師 

課程概述 

活動過程記錄: 

1. 什麼是霸凌？（包括言語、肢體、排擠、網路等形式） 

2. 小組討論：如果你是被排擠的那個人會怎樣感覺？旁人可以怎麼幫忙？ 

3. 跟騷是什麼？（一再跟蹤、監視、傳訊等讓人感到害怕的行為） 

4. 情境演練：分辨什麼是「喜歡」和「困擾」的行為。 

5. 尊重每個人說話的語言、習慣、服飾與家庭背景。 

6. 拒絕歧視與刻板印象——用欣賞的眼光看待不同。 

教學照片 
  

學期初，校長向全校師生進行「友善校園宣導」。 校長說明「網路成癮」當學生過度依賴網路，導

致學業、人際關係與身心健康受損。  
  

校長期盼學生能保護自己，並且尊重他人身體自

主權。 

校長指導學生：如何使用防災頭套來保護頭部安

全。 

 


