
附件 1-4-1 

南投縣桐林國民小學 111 學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭教育課程 

1 

上 晨光時間 
我的家庭真可愛 2 1 

1.每學年應在正式課程

外實施 4小時(6 節

課)以上家庭教育課

程及活動。例：晨光

時間。 

害怕的時候 3 1 

下 彈性課程 

假日好休閒 4 1 

什麼是家規 5 1 

念母恩 6-7 2 

2 

上 晨光時間 
我的家庭真可愛 2 1 

害怕的時候 3 1 

下 彈性課程 

假日好休閒 4 1 

什麼是家規 5 1 

念母恩 6-7 2 

3 
上 晨光時間 我家的氣象報告 2-3 2 

下 彈性課程 保護自己最重要 4-7 4 

4 
上 晨光時間 我家的氣象報告 2-3 2 

下 彈性課程 保護自己最重要 4-7 4 

5 
上 晨光時間 讓愛看得見 2-4 3 

下 晨光時間 
秘密花園 5-6 2 

孝順特務 Here We Go! 7 1 

6 
上 晨光時間 讓愛看得見 2-4 3 

下 晨光時間 
秘密花園 5-6 2 

孝順特務 Here We Go! 7 1 

性別平等教育 

1 

上 
彈性課程 糖果屋裡的秘密 8-9 2 

1.每學期除將性別平等

教育融入課程外，應

實施性別平等教育相

關課程或活動至少 4

小時(6 節課) 

晨光時間 男女大不同 10-11 2 

下 彈性課程 

我的喜好 12 1 

快樂做家事 13 1 

童話故事比一比 15-16 2 

2 

上 
彈性課程 糖果屋裡的秘密 8-9 2 

晨光時間 男女大不同 10-11 2 

下 彈性課程 

我的喜好 12 1 

快樂做家事 13 1 

童話故事比一比 15-16 2 

3 
上 晨光時間 男生女生配 8-11 4 

下 彈性課程 威廉的洋娃娃 
12-13 

15-16 
4 

4 
上 彈性課程 男生女生配 8-11 4 

下 彈性課程 威廉的洋娃娃 
12-13 

15-16 
4 

5 
上 晨光時間 男生女生齊步走 5-8 4 

下 晨光時間 
性不性由你 3-4 2 

行行出狀元 15-16 2 

6 
上 晨光時間 男生女生齊步走 5-8 4 

下 晨光時間 
性不性由你 3-4 2 

兩性交往 15-16 2 

全

校 

上 晨光時間 性別平等教育宣導 16-17 2 

下 晨光時間 性別平等教育宣導 16-17 2 

家庭暴力防治課程 1 上 彈性課程 保護自己‧家暴 byebye 6-7 2 1.每學年應有 4小時(6



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 
融入領域課程 性侵害與家暴 8-9 2 節課)以上之家庭暴

力防治課程 

2.可融入各領域 

下 融入領域課程 性侵害與家暴 8-9 2 

2 
上 

彈性課程 保護自己‧家暴 byebye 6-7 2 

融入領域課程 性侵害與家暴 8-9 2 

下 融入領域課程 性侵害與家暴 8-9 2 

3 
上 彈性課程 小智家的噴火龍 6-7 2 

下 晨光時間 除暴小英雄 8-10 3 

4 
上 彈性課程 小智家的噴火龍 6-7 2 

下 晨光時間 除暴小英雄 8-10 3 

5 
上 晨光時間 家暴、性侵 STOP! 8-10 3 

下 晨光時間 防治家庭暴力 8-10 3 

6 
上 晨光時間 家暴、性侵 STOP! 8-10 3 

下 晨光時間 防治家庭暴力 8-10 3 

全

校 

上 晨光時間 家庭暴力防治 18 1 

下 晨光時間 家庭暴力防治 16 1 

性侵害犯罪防治 

課程 

1 
上 彈性課程 

男生還是女生 11-12 2 

1.每學年應至少有 4小

時(6 節課)以上之性

侵害防治教育課程 

2.可融入各領域 

我的身體 13-14 2 

下 融入領域課程 可怕的怪叔叔 16-17 2 

2 
上 彈性課程 

男生還是女生 11-12 2 

我的身體 13-14 2 

下 融入領域課程 可怕的怪叔叔 16-17 2 

3 
上 彈性課程 可怕的怪叔叔 11-13 3 

下 融入領域課程 安全小達人 12-13 2 

4 
上 彈性課程 可怕的怪叔叔 11-13 3 

下 融入領域課程 安全小達人 12-13 2 

5 
上 晨光時間 性侵害防治 11-13 3 

下 晨光時間 我會保護我自己 12-14 3 

6 
上 晨光時間 性侵害防治 11-13 3 

下 晨光時間 我會保護我自己 12-14 3 

全

校 

上 晨光時間 性侵害犯罪防治 19 1 

下 晨光時間 性侵害犯罪防治 15 1 

環境教育 

1 
上 融入領域課程 

地球生病了 1-2 2 

1.每學年應進行環境教

育教學至少 4小時(6

節課) 

2.可融入各領域 

愛護我們的校園 3-4 2 

下 融入領域課程 資源再利用 12-13 2 

2 
上 融入領域課程 

地球生病了 1-2 2 

愛護我們的校園 3-4 2 

下 融入領域課程 資源再利用 12-13 2 

3 
上 晨光時間 感恩惜福-跳蚤市場 7 3 

下 
融入戶外教育 

課程 
海生館樂悠遊 11 3 

4 
上 晨光時間 感恩惜福-跳蚤市場 7 3 

下 
融入戶外教育 

課程 
海生館樂悠遊 11 3 



附件 1-4-1 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

5 
上 融入領域課程 拯救地球大作戰 1-4 4 

下 融入領域課程 「碳」熄隨手做 11-12 2 

6 
上 融入領域課程 拯救地球大作戰 1-4 4 

下 融入領域課程 「碳」熄隨手做 11-12 2 

兒童及少年性剝削

防制教育課程或教

育宣導(新增) 

1 
上 晨光時間 小心大野狼 20 1 

依據「兒童及少年性剝

削防制條例」第 4 條規

定，高級中等以下學校

每學年應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課程

或教育宣導，至少 1 節 

下     

2 
上 晨光時間 小心大野狼 20 1 

下     

3 
上 彈性課程 堅守界線遠離傷害 18 1 

下     

4 
上 彈性課程 堅守界線遠離傷害 18 1 

下     

5 
上 晨光時間 

青春不交易，隱私不傳

佈! 
19 1 

下     

6 
上 晨光時間 

青春不交易，隱私不傳

佈! 
19 1 

下     

安全教育(新增) 

1 

上 彈性課程 交通安全-馬路如虎口 20 1 

分為交通安全(優先)、

水域安全、防墜安全、

防災安全、食藥安全 5 

大主題，至少 1 節 

下 晨光時間 

交安-行走安全我遵守 1 1 

水域安全- 

注意身邊的危險 
20 1 

2 

上 彈性課程 交安-馬路如虎口 20 1 

下 晨光時間 

交安-交通安全停看聽 1 1 

水域安全- 

注意身邊的危險 
20 1 

3 

上 彈性課程 交安-我會過馬路 20 1 

下 晨光時間 

交安-安全乘車我遵守 1 1 

水域安全- 

水安大聯盟 
20 1 

4 

上 彈性課程 交安-我會過馬路 20 1 

下 晨光時間 

交安-安全逃生我知道 1 1 

水域安全- 

水安大聯盟 
20 1 

5 

上 晨光時間 交安-自行車安全行 15 1 

下 晨光時間 

交安-自行車放大鏡 1 1 

水域安全- 

水中自救我最行 
16 1 

6 

上 晨光時間 交安-自行車安全行 15 1 

下 晨光時間 

交安-安全騎乘行 1 1 

水域安全- 

水中自救我最行 16 1 

教導主任:李信男                                      校長:邱伯璟 


