
南投縣桐林國民小學 110 學年度推展家庭教育實施計畫 

一、實施依據 

高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上家庭教育課程及 

活動；另應會同家長會對學生及其家長、監護人或實際照顧學生之人辦理 

親職教育。 

二、計畫目標  

1.厚植本校家庭教育資源，落實親師生對家庭教育應有之概念。 

2.運用教育的力量推展優質的家庭教育環境，使每一個家庭皆能務實發揮家庭教

育之功能。 

3.增進學校教師對家庭教育之重視，提昇教師對家庭教育之專業知能 

4.促進學校家庭教育課程之發展，培養學生家庭教育正確觀念，達成學校家庭教

育效能。 

三、實施原則： 

1.循序漸進：活動短期目標在增強學生對家庭教育的認識，長期目標在培養學生

對家人的關心、了解及溝通互動的能力，亦即具備建立健康家庭的能力。 

2.善用資源：善用學生家長委員會或社會教育機構等社會資源，有效推 

展家庭教育課程及活動。 

3.親師合作：會同家長會推展親職教育，並利用班親會、家長大會、運 

動會、感恩晚會及各項活動等各種方式鼓勵家長踴躍參加，以同步推 

展家庭終身學習的概念，提昇家庭教育課程及活動之成效。 

四、實施時間：110 年 8 月 1 日至 111 年 7 月 31 日 

五、實施對象：本校親師生 

 

 

 

 



六、家庭教育推動小組組織及職責 

 

 

 

 

執行小組

職稱 

學校職務 姓名 性別 工作項目 

召集人 校長 邱伯璟 男 綜理推動家庭教育業務 

副召集人 教導主任 李信男 男 執行家庭教育之教學及研

究 

執行祕書 輔導老師 楊淑如 女 協助家庭教育推動資料及

成果 

委員 家長會長 羅瑞卿 男 協調推展並提供家庭教育

改進事宜 

委員 總務主任 劉于萱 女 校園環境的佈置 

委員 教務組長 洪欣玫 女 協助推動家庭教育之教學

及研究 

委員 訓導組長 杜依伶 女 協助家庭教育活動 

委員 導師 陳淑容 女 協助家庭教育推展 

委員 導師 林佳君 女 協助家庭教育推展 

委員 導師 徐曉威 女 協助家庭教育推展 

委員 導師 吳苡榛 女 協助家庭教育推展 

委員 導師 邱音潔 女 協助家庭教育推展 

委員 科任教師 馬君瑋 男 協助家庭教育推展 

委員 科任教師 吳雅琪 女 恊助家庭教育推展 



七、實施內容：  

(一)教師面向-行政組織與運行 

  1.每學年規劃與辦理四小時以上之家庭教育專業成長研習。 

  2.每學年應派員參加家庭教育中心辦理之研習，並返校宣導。 

3.擬定推展家庭教育實施計畫，定期召開相關會議，活動列入學校行 

事曆。 

(二)學生面向-家庭教育課程與活動之執行 

  1.親子活動：搭配節慶活動辦理親子教育講座、趣味競賽、親子溫 

馨時間，利用校外教學辦理親子郊遊、親子共學時間， 

結合村校聯合運動會舉辦聯誼或趣活動，邀請家長踴 

躍參加。 

(三)家長面向-辦理親職教育課程或活動 

 1.家長日: 辦理各班班親會及家長大會、分送親職教育相關宣傳資料，提

供家長與校方面對面溝通機會。 

     2.座  談：搭配學校活動，規劃親師座談，探討有關家庭教育相關議題、

深度對話及經驗分享等。 

     3.家庭訪問：安排教師家訪時間，關心學生家庭生活，聆聽解決親子問題；

善用聯絡簿及電話溝通，隨時關心學生家庭生活，掌握學

生動向，促進親子溝通，增進和諧家庭生活。 

(四)高關懷家庭面向-提供相關家庭教育諮商或服務 

    1.結合社區資源，建置學校及社區輔導資源網路，共同推展教育活 

動。 

(五)其他特色 

    學校其他有關家庭教育推動特色。 

六、本計畫呈校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

承辦人：楊淑如      單位主管：李信男          校長：邱伯璟 


